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“Sosyal Geziler: Arkadas
grubunuzla birlikte disari gidip
kumar oynamayin” adli brosiir,
topluca disari ¢cikip kumar
oynanan yerlere, 6zellikle de
Casino’ya giden gruplar
tarafindan ugranilan parasal
kayiplar konusunda endise eden
kurumlar tarafindan yazilmistir.

Kilavuzun tamamini

www.nhecp.org.au
websitesi’nden
indirebilirsiniz.
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2009'dan beri, Casino’ya gitmenin
maliyeti konusunda toplum 6rgditleri
ile konusmaktayiz. Bunlarin Casino’ya
gittikleri zaman kag para kaybettiklerini
hesapladik. Sunu gordiik ki, bazi
gruplar kendilerine ne kadar pahaliya
patlayacagini veya bazilari icin nasil

bir tehlike yaratacagini anlamadan
Casino'ya gidiyorlardi.

Bazi insanlar Casino’ya gitmenin ucuz
bir gezi oldugunu dustinurler. 200
kisiyle konusup oraya gittiklerinde
kag para harcadiklarini sorduk.
Sonug, grup olarak toplam $1,000
ile $3,500 arasinda ¢ikti. Bu paranin
c¢ogu kumarda kaybedilmisti.
Sadece bir kisi para kazanmisti
(580). Baska birinin icinde $300
parasi bulunan ctizdani calinmis.
Pekcok kisi zannettiklerinden daha
fazla kaybetmis olup bazilari da,
kaybettiklerini geri kazanmak
amaciyla Casino'ya geri gitmek
istemistir. iste bu, kumar
probleminin basladiginin bir
isaretidir.
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Gruplarin pek cogu bize kumar
oynamak yerine baska ne
yapabileceklerini sordu. Bu brosiirde
fazla para harcamadan nerelere gidip
eglenebileceginize dair bilgiler vardir.

Bu Kitapgik'da belirtilen geziler,
grubunuza Casino'da gegirilen bir
glinlin bedelinden daha aza mal
olacaktir. Ve bunlarin kimseye zarari
da yoktur.

Pekcok grup disar giderlerken

en blyuk problemlerinin ulasim
sorunu oldugunu belirtmistir. Grup
olarak disar giderken toplu tagimayi
neden kullanmiyorsunuz? Toplu
tasitlar ucuzdur, binmesi-inmesi
kolaydir ve grup olarak buyuk bir
otobis kiralamadan da topluca
eglenebilirsiniz. Bunu sizin icin daha
da kolaylastirmak amaciyla, bu
brosirlin son sayfalarinda toplu
tasimayla ilgili bilgiler ve haritalar yer
almaktadir: Siz gene de bu brosurdeki
bltin gezi yerlerine arabayla veya
isterseniz de otobusle gidebilirsiniz.

Nereye gezmeye gidilecegi ile ilgili olarak bir gorevli ile konugmak
isterseniz, asagidakilerle temas kurunuz:

Kumarla ilgili olarak da bir arkadasiniz, aile ferdiniz veya kendiniz
icin yardim almak isterseniz gene asagidaki numarayi arayiniz:

Kate Little, Toplumsal Egitim Gorevlisi
Banyule Community Health Service

(03) 9450 2080 or kate.little@bchs.org.au



Sosyal Geziler Kilavuzu Hakkinda:

Sosyal Geziler kilavuzu grubunuzun yapabilecegi pek Bu brosir, gezmeye gidilebilecek yerlerle birlikte kendi
cok faaliyeti icermektedir. ilk 12 aktivite giinibirlik bolgenizde yapilabilecek pek¢ok baska seyi de icerir. Bunlar
gidebileceginiz gezilerdir. Bu geziler 3 kategori altinda asagidaki gibidir:
sunulmustur: B Kumar makinasi olmayan publar
. . — Kumar makinesi olmayan bir mekanda yemek yiyin.
Ucretsiz Olanlar B Kliibiiniize misafir konusmaci getirmek
/087, ) — Kliibiuiniize konusmaci davet ederek 6nemli saglik ve
S CERES Environmental park toplum sorunlari hakkinda bilgi edinin.
National Gallery of Victoria B Kullanilmis Esya Satan Diikkanlara Diizenlenen Turlar
Royal Botanic Gardens - Kazancli gezilerin keyfini cikartin ve az paraya cok
St Kilda Foreshore sey alin.
Williamstown B Parklar ve Piknik Alanlari
— Melbourne’nin gtizel parklarini taniyin.
Dusiik Maliyetli Olanlar B Pazarlar
— Melbourne, harika acik ve kapali pazarlara sahiptir.
Abbotsford Convent B Melbourne’de mevsimsel etkinlikler ve festivaller

Collingwood Children’s Farm
Bu brosurin kullanimini kolaylastirmak icin bazi semboller

Darebin City Lawn Bowls Club
kullaniimuistir.

Immigration Museum

Jewish Museum Bu semboller size agagidakileri anlatir...

Melbourne Museum
...adres

Orta Derece Maliyeti Olanlar
...gezi icin ne kadar harcama yapmayi

Heidi Museum of Modern Art umabilirsiniz

Melbourne Zoo
...eglence ne zaman baslayacak

...geziye nasll gidilecek
Bu maliyetler giris tGcreti anlamindadir. Bazi durumlarda

baska faaliyetlere katilmak icin ekstra licret 6demeniz
gerekir ve bunlar bu brostiirde belirtilmistir. Ulagim

ve yemek masraflari ayrica alinir ve grubunuzun nasil
seyahat etmek istedigi ve ne yemeyi planladigina bagh
olacaktir.

...piknik alanlari dahil olmak tizere nerelerde
yemek yenebilecek

...diger eglenceler

Kag para harcamak istediginize dair grubunuzla
konusun. Az para harcamak istiyorsaniz toplu tagima
araclarina binin ve piknige gidin. Harcayacak daha
fazla paraniz varsa otobis kiralamayi veya lokantalarda
yemeyi dislinebilirsiniz.

...daha fazla bilgi nasil elde edilebilecek

BYSReRvicNANG

Unutmayin, arkadas grubunuzla birlikte disari gidip kumar oynamayin, saglikli ve giivenli kalin
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